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Nürnberg, 18.Juni 2026 

 

 
Wenn Essen Schule macht: jesuitenweltweit 
startet Aktion „Gesegnete Mahlzeit!“ 
 
Wir laden Restaurants, Imbisse und Kantinen dazu ein, ihren Gästen Solidarität 
schmackhaft zu machen. Spenden ermöglichen Kindern in Vietnam und Syrien warme 
Mahlzeiten, Bildung und sichere Orte zum Lernen. Zum Start beteiligen sich in Nürnberg 
die Metzgerei Meyer und das Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH)  
 

 
NÜRNBERG Eine Mahlzeit kann mehr als satt machen. Sie kann Kindern Kraft geben, Gemeinschaft 
stiften und den Weg zu Bildung und Zukunft öffnen. Mit der neuen Aktion „Gesegnete Mahlzeit!“ 
macht jesuitenweltweit genau darauf aufmerksam: Restaurants, Kantinen, Hotels, Bäckereien, 
Metzgereien und andere Gastrobetriebe laden ihre Gäste dazu ein, beim Essen über den Tellerrand 
hinauszuschauen und mit einer Spende Kindern in Vietnam und Syrien eine warme Mahlzeit zu 
ermöglichen. 
 
Zum Auftakt der Aktion sind in Nürnberg bereits zwei Partner an Bord: die Metzgerei Meyer im 
Stadtteil St. Johannis und das katholische Bildungszentrum Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH). In beiden 
Häusern werden Gäste über Tischaufsteller auf die Aktion aufmerksam gemacht. Per QR-Code können 
sie direkt spenden und so dazu beitragen, dass Kinder und Jugendliche gestärkt lernen, spielen und 
aufwachsen können. 
 
In Vietnam unterstützt „Gesegnete Mahlzeit!“ das Projekt TADIHOC, das Kindern und Jugendlichen aus 
armen Familien Bildungschancen eröffnet. Gemeinsame Mahlzeiten sind dort ein fester Bestandteil 
des Programms. Sie geben Energie zum Lernen, schaffen Gemeinschaft und vermitteln Sicherheit. In 
Syrien fördern Partnerinnen und Partner von jesuitenweltweit benachteiligte Kinder durch Mahlzeiten, 
Bildungsangebote und sichere Orte zum Lernen und Spielen. 
 
Bei der Metzgerei Meyer erhält die Aktion eine besondere Verbindung: Das Nürnberger Unternehmen 
bildet auch junge Menschen aus Vietnam aus. So wird die Spendenaktion zugleich zu einer Brücke 
zwischen Kontinenten, Lebenswegen und Zukunftschancen. 
 
„Unsere vietnamesischen Auszubildenden zeigen uns jeden Tag, wie bereichernd es ist, wenn 
Menschen über Grenzen hinweg voneinander lernen. Mit ‚Gesegnete Mahlzeit!‘ schlagen wir eine 
weitere Brücke und verhelfen Kindern in Vietnam und Syrien zu echten Zukunftschancen“, sagt Georg 
Meyer von der Metzgerei Meyer. 
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Auch das Caritas-Pirckheimer-Haus knüpft mit seiner Beteiligung an den eigenen Bildungsauftrag an. 
Dr. Siegfried Grillmeyer, Akademiedirektor des CPH, sagt: „Im CPH kommen Menschen an einen Tisch, 
um zu lernen, zu diskutieren und Gemeinschaft zu erleben. ‚Gesegnete Mahlzeit!‘ verbindet genau 
das: Bildung beginnt mit einem vollen Teller und einem sicheren Ort.“ 
 
Für P. Christian Braunigger SJ, Missionsprokurator von jesuitenweltweit, zeigt die Aktion, wie einfach 
Solidarität im Alltag beginnen kann: „Ein warmes Essen ist für viele Kinder der erste Schritt zurück in 
Kraft, Konzentration und Hoffnung. Mit ‚Gesegnete Mahlzeit!‘ zeigen unsere Partner in Nürnberg: 
Weltweite Solidarität beginnt nicht weit weg, sondern mitten im Alltag, dort, wo Menschen 
miteinander essen.“ 
 
jesuitenweltweit lädt weitere Betriebe und Einrichtungen ein, Teil von „Gesegnete Mahlzeit!“ zu 
werden. Wer mitmacht, stellt die Aktion sichtbar im eigenen Haus vor und gibt Gästen die Möglichkeit, 
Kindern in Vietnam und Syrien mit einer Spende eine warme Mahlzeit und damit ein Stück Zukunft zu 
schenken. 
 
Weitere Informationen zur Aktion: jesuitenweltweit.de/gesegnetemahlzeit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pressekontakt: 
jesuitenweltweit 
Steffen Windschall 
Königstraße 64 
90402 Nürnberg 
Telefon: (0911) 2346-153 
E-Mail: windschall@jesuitenweltweit.de 
 
___________________________________________________________________________________ 
jesuitenweltweit ist das internationale Hilfswerk der Jesuiten in Deutschland. Über das weltweite 
Netzwerk des Ordens unterstützen wir rund 600 Projekte in den Bereichen Armutsbekämpfung, 
Flüchtlingshilfe, Bildung, Gesundheit, Ökologie, Menschenrechte und Seelsorge 
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